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Avföringspoäng 

Avföringens konsistens är i huvudsak ett resultat av mängden vätska i avföringen och kan användas 
för att identifiera förändringar i tarmhälsan och andra problem. Avföringen hos en frisk hund eller 
katt ska helst vara fast, men inte hård, smidig, segmenterad och enkel att plocka upp (2 poäng). 

• Mycket hård och torr 
• Stöts ofta ut som individuella kulor 
• Kräver stor ansträngning att stöta ut 
• Inga rester på marken när den plockas upp 

Fundera på om en dietförändring skulle hjälpa tillsammans 
med ökat vattenintag 

• Fast, men inte hård; smidig 
• Har ett segmenterat utseende 
• Få eller inga rester på marken när den plockas upp 

Normal, ingen åtgärd behövs 

• Bildar korvar, fuktig yta 
• Liten eller ingen synlig segmentering 
• Efterlämnar rester på marken, men håller formen när den 

plockas upp 

Normal, ingen åtgärd behövs 

• Mycket fuktig, blöt 
• Bildar korvar 
• Efterlämnar rester och tappar formen när den plockas upp 

Fundera på om en dietförändring skulle hjälpa. Utför en 
näringsbedömning för att planera nästa steg 

• Mycket fuktig, men har en tydlig form 
• Högar i stället för tydliga korvar 
• Efterlämnar rester och tappar formen när den plockas upp 

Fundera på om en dietförändring skulle hjälpa. Utför en 
näringsbedömning för att planera nästa steg 

• Har textur, men ingen definierad form 
• Läggs i högar eller klickar 
• Efterlämnar rester när den plockas upp 

Fundera på om en dietförändring skulle hjälpa. Utför en 
näringsbedömning för att planera nästa steg 

• Vattnig; ingen textur 
• Bildar pölar 

Fundera på om en dietförändring skulle hjälpa. Utför en 
näringsbedömning för att planera nästa steg 
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® 
Diarré i tunntarm och tjocktarm: 
Upptäck skillnaden 

KARAKTERISTIKA TUNNTARM TJOCKTARM * 

Avföringsfrekvens Normal till något ökad Markant ökad 

Avföringsvolym Normal till ökad Markant minskad 

Avföringskvalité 
Mycket vattnig till 

halvformad (typisk betyg 
6, 7 poäng) 

Halvformad, gelatinös 
(typiskt betyg 4, 5 

poäng) 

Frekventa uppmaningar att 
uträtta sina behov 

Normal till något ökad Markant ökad 

Tenesmus (Ansträngning) Frånvarande Närvarande 

Blod i avföring Mörkt, gammalt blod, tjärigt Klarröd, färskt utseende 

Slem i avföring Sällan Ofta 

Fetting avföring Ibland Nej 

Upptäck PRO PLAN Veterinary Diets och relaterade produkter 
för näringsmässigt stöd för matsmältningshälsa 

*I vissa fall påverkas både tunntarmen och tjocktarmen och de kliniska tecknen kommer att variera 


