
Bestäm ditt djurs
kroppsviktsbetyg genom att ge dem 

en hälsosam kram

1. REVBEN
Placera båda dina tummar 

på din hunds ryggrad
och dra fingrarna längs 
bröstkorgen och notera 
hur lätt du kan känna de 

beniga delarna.

3. MIDJA
När du tittar ner på din 
hunds midja och höfter 

ovanifrån, bör du märka att 
detta område är mycket 

smalare än bröstets bredd
och bröstkorg.
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2. MAGE
Kör handen längs din hunds 

undersida och titta på 
magen från sidan, där du kan 

utvärdera bukens kurva 
precis där magen möter 

höftområdet.



Ge dem en hälsosam kram. Observera hur revbenen, magen
och midjan känns och jämför dem med tabellen nedan.

VAD ÄR DIN HUNDS KROPPSVIKTSBETYG?

ÖVERVIKT

UNDERVIKT
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1 Revben, ländkotor, bäcken och alla beniga 
utskjutande delar synliga på avstånd.  Inget märkbart 
kroppsfett. Tydlig förlust av muskelmassa.

2
Revben, ländkotor och bäcken är lätt synliga. Inget fett 
känns vid palpering. Vissa tecken på andra beniga 
utskjutande delar. Minimal förlust av muskelmassa.

3
Revbenen enkla att känna och kan vara synliga utan 
kännbart fett. Ländkotors överdelar är synliga. Bäcken 
blir framträdande. Tydlig midja och tydligt uppdragen 
buklinje.

Revbenen är enkla att känna med minimalt fettlager.  
Midjan är lätt att se, sett uppifrån. 
Tydligt uppdragen buklinje

Revbenen går att känna utan överdrivet fettlager.  Midjan 
syns bakom revbenen, sett uppifrån. Buklinjen är 
uppdragen när den ses från sidan.
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Revbenen går att känna med ett måttligt fettlager. 
Midja syns ovanifrån, men är inte framträdande. 
Uppdragen buklinje.

Revbenen känns med svårighet under ett tjockt 
fettlager. Tydliga fettdepåer på ländrygg och 
vid svansrot. Midjan saknas eller syns knappt. 
Uppdragen buklinje kan förekomma.

Revbenen går inte att känna under mycket kraftigt 
fettlager eller går enbart att känna med ett hårt tryck. 
Stora fettdepåer över ländrygg och vid svansrot. Midja 
saknas. Ingen uppdragen buklinje. Det kan förekomma 
en tydlig bukspänning.

Stora fettdepåer över bröstkorg, ländrygg och 
svansrot. Midja och uppdragen buklinje saknas. 
Fettdepåer på hals och ben. Tydlig bukspänning.

IDEALISK


